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Datum Desiata Alergény Obed \ Alergény Olovrant ﬁ Alergény
Chlieb na desiaty Polievka cicerova 80 zeleninou a maso, |zelér Detska vyziva
Maslo Granadiersky pochod s denou slanino. Pigkoty
Paprika Salat zo sterilizovanej cvikly
Pondelok Caj ovocny Caj ovocny
Paula
10.11.2025
4926 (kJ)
Chlieb na desiaty Polievka kelova Krupicova kaga Miieko
Natierka tvarohova s mrkvo. Hovédzie maso s kecupom Horica,
Caj ovocny Tarhofia dusena
C_HO_.OX Prirodna ovocna stava 100%
11.11.2025
4850 (kJ)
i
Chlieb na desiatu Polievka $penatova s opekanou Zemlo, |Mieko,Vajcia Pecivo tukove
Natierka syrova pena Miieko Karbonatok so syrom * Miieko, Vajcia Natierka medova
Caj ovocny Zemiakové pyré Miieko Milieko polotuéné
Streda Mm_mﬁ 20 surovej zeleniny
aj ovocny
12.11.2025
4702 (kJ)
Zemle _ Polievka zemiakova so zeleninou \zeler Cerealne vyrobky s mlicko. |Micko
Nétierka zeleninova letna Vajcia Morg&aci perkelt
" Detsky &aj Cierny bez kofei. Cestoviny
m___<2..0_n Detsky ¢aj Ciemy bez kofeinu s medom.
13.11.2025
3453 (kJ)
Chlieb na desiatu Polievka hrachova s parkom * Jogurt ovocny
Natierka Sunkova s tvrdym . |Miicko Buchty na pare s lekvarom Vajcia, Mlieko, Obilniny
Caj ovocny Posypka kakaova na buchty
Piatok Qvocie
aj ovocny
14.11.2025
4705 (kJ)
MS Veduci : Paluchova Marta Hlavny kuchar ‘lveta Bernatova
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